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1 Petrus 
 
 
Aantal hoofdstukken: 

9 
 
 
Beschrijving inhoud: 

In het eerste hoofdstuk bestudeer je de persoon Petrus. In het tweede hoofdstuk wordt 
de eerste brief van Petrus als geheel behandeld. In de volgende 7 hoofdstukken ga je in 
gedeeltes door de hele brief heen. In elk hoofdstuk wordt een gedeelte uit de brief 
besproken.  
 
 
Methode: 

Het materiaal stipt aan de hand van het betreffende tekstgedeelte bepaalde thema’s aan. 
Er staan redelijk wat vragen opgenomen die je helpen bij het voorbereiden. Ook worden 
er soms andere tekstgedeelten aangehaald om een bredere blik te krijgen op een 
bepaald thema.  
 
 
Verwachtingen t.a.v. voorbereiden: 

Een goede voorbereiding is gewenst om dit materiaal tot zijn recht te laten komen. 
Reken hier 1 tot 1,5 uur voor. 
 

 

Specifieke aandachtspunten m.b.t. dit materiaal: 

De vragen zijn niet uitputtend/ compleet. Het is een eerste aanzet om je te helpen de 
tekst te bestuderen. Het is niet de bedoeling om op kring alle vragen langs te lopen. Je 
kunt beter uitwisselen over wat je tijdens je voorbereiding aansprak/ vragen over hebt/ 
wilt toepassen enz. 
 
 
Doelgroep: 

Het is lastig om een specifieke doelgroep te benoemen voor dit materiaal. Het materiaal 
helpt je nl. om de 1e brief aan van Petrus te bestuderen, een bijbelboek dat voor 
iedereen relevant is. Belangrijk om op te merken is wel dat van je gevraagd wordt om de 
kringen voor te bereiden. Deze toewijding is noodzakelijk om ook daadwerkelijk de 
vruchten te plukken van dit materiaal.  
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Voor je ligt het kringmateriaal over de brief van Petrus. Voor een goed gebruik van dit 
materiaal eerst vooraf enkele opmerkingen. 
 
 
Wat kun je van dit materiaal verwachten? 

We vinden het belangrijk dat de bijbel centraal staat tijdens de kringavond en in je eigen 
voorbereiding thuis. Dit materiaal is dan ook een hulpmiddel om d.m.v. vragen en 
opdrachten een bijbelgedeelte te bestuderen.  
Het materiaal biedt geen kant en klare studies aan die je antwoord geven op jouw 
vragen. Integendeel, in dit boekje zul weinig meer vinden dan enkel vragen… Het 
materiaal zelf is dus nauwelijks een bron van kennis, het helpt alleen om Dé Bron te 
bestuderen: de bijbel.  
 
We hebben hiervoor gekozen omdat we geloven in de kracht van Gods Woord. “Want 

levend en krachtig is het woord van God, en scherper dan een tweesnijdend zwaard: het 

dringt diep door tot waar ziel en geest, been en merg elkaar raken, en het is in staat de 

opvattingen en gedachten van het hart te ontleden.” (Hebr. 4:12). Zijn Woord moet 
centraal staan, en niet zozeer onze meningen en ideeën. Ons verlangen is dat je een 
steeds hechtere relatie met Jezus opbouwt en steeds meer opgroeit tot een volwassen 
gelovige. Zodat je in staat bent om zelfstandig de bijbel te bestuderen en van daaruit 
gevoed te worden.  
 
 
Eigen inzet 

Om van dit kringjaar een vruchtbaar jaar te maken, is je eigen inzet essentieel. Als je je 
niet goed voorbereid op de kringavonden zal jij (en de rest van de kring) minder uit de 
avond kunnen halen. De ervaring leert dat je dan minder snel de diepte in zult gaan.  
 
De vragen zijn niet uitputtend of compleet, ze zijn bedoeld als opstapje om je te helpen 
het betreffende tekstgedeelte in de vingers te krijgen. We moedigen je dan ook vooral 
aan om verder te kijken dan de vragen in het boekje en zelf op onderzoek uit te gaan. 
Tijdens de kringavond kunnen jullie dan de punten bespreken die je aanspraken, waar je 
vragen over hebt enz.  
 
 
We hopen dat je veel plezier zult beleven aan het bestuderen van de bijbel en dat je er 
geestelijk door zult groeien. Gods zegen gewenst! 
 
Namens de staf van NSV, 
 
Ellen van der Vlies 
Erik Riet 
 
 
 
 
NB: reacties n.a.v. dit materiaal zijn welkom. Je kunt mailen naar erik@navigators.nl of 
naar ellen@navigators.nl  
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1. Wie is Petrus? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voordat we de eerste brief van Petrus gaan 
bestuderen, zullen we eerst eens kijken wat 
voor persoon hij nu eigenlijk was. Vooral in 
de evangeliën en in het boek Handelingen, 
lezen we veel over Petrus. 
 
Andreas, de broer van Petrus, was een leerling van Johannes de Doper. Via de 
verkondiging van Johannes, leert Andreas Jezus kennen. Vervolgens neemt hij zijn broer 
mee naar Jezus. Johannes 1: 40-42 
 
Petrus en Andreas waren vissers in Galilea. In Matt. 4:18-20 lezen we hoe Jezus hen 
roept om hun baan op te geven en Hem te gaan volgen. 
 
Wanneer je het leven van Petrus bestudeert is het opmerkelijk om de verandering te zien 
die in zijn leven heeft plaatsgevonden. Wanneer we voor het eerst lezen over Petrus in 
de bijbel, wordt hij beschreven als een visser uit Galilea. In die tijd stond Galilea bekend 
als een wat onderontwikkeld gebied waar veel ongeletterde mensen woonden. Van 
vissers wordt aangenomen dat het over het algemeen vrij ruw en ruig volk was. 
Misschien dus niet echt het standaardplaatje wat je voor ogen zou hebben voor een 
keurig nette discipel van Jezus.  
Maar de invloed van Jezus op het leven van Petrus is enorm. Door zijn kracht wordt 
Petrus in staat gesteld om grote dingen te doen in het Koninkrijk van God. Een mooie 
illustratie hiervan staat in Hand. 4:13. 
 

Elke Bijbelstudie is voorzien van een praktische uitdaging aan het begin van elke studie die je 

helpt om te groeien in het ontwikkelen van een getuigende levensstijl en om met elkaar als kring 

in gesprek te zijn over en te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, 

huisgenoten, familie, etc.  

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de 

relaties waarin God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te 

denken, met hen op te trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te 

gaan. Het zijn van een getuige van Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met 

mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook niet om dat je overtuigt door je kennis over 

Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt 

dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en wat je zegt.  

Door aan het begin van de kringavond zo’n 5 tot 10 minuten stil te staan bij de praktische 

uitdaging van afgelopen twee weken en die voor de komende twee weken, kun je zo op een 

verfrissende manier steeds met elkaar bezig zijn om te groeien in het zijn van een getuige van 

Jezus!  

 

Introductie 

Ga met elkaar in gesprek over wat het evangelie voor jou betekent. Wat maakt dat je er wel of 

niet enthousiast voor bent? Probeer dit zo concreet mogelijk te benoemen, bijvoorbeeld “Het 

brengt zingeving in mijn leven nu ik weet dat ik een hoger doel dan mijzelf heb om voor te 

leven”. Wat betekent het voor jou dat je vriend, studiegenoot, huisgenoot of familielid God niet 

kent? Zoek verder met elkaar uit wat de Bijbel zegt over het zijn van een getuige. Bedenk 

bijvoorbeeld dat Jezus in Mattheüs 5:13-16 zegt dat we ‘het zout en licht van deze wereld zijn’; 

we hoeven het dus niet te worden! Daarnaast zegt Paulus in 2 Korinthe 3:3 dat wij levende 

brieven zijn. 

 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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Als je het verhaal van Petrus in de evangeliën bestudeert, lijken (geestelijke) hoogte- en 
dieptepunten elkaar snel af te wisselen bij Petrus. 
Een hoogtepunt lees je in Matt. 16:13-20. 

• Wat is het verschil tussen wie de mensen denken dat Jezus is en het antwoord 
van Petrus? 

• Hoe kijk jij tegen Jezus aan? Wie is Hij voor jou?  
 
Waar Jezus hier heel verheugd reageert op de belijdenis van Petrus, gebeurt er een paar 
regels verder iets heel anders. 
Lees Matt. 16:21-23 

• Waarom wijst Petrus Jezus terecht? 
• Wat is het grote verschil tussen Petrus’ denken over de Messias en Gods plan? 

 
Hoewel Petrus al een tijdje met Jezus optrekt, begrijpt hij nog steeds niet echt de kern 
van Jezus’ opdracht. Dat blijkt ook uit Matt. 26:47-56. Uit Joh. 18:10 weten we dat het 
hier om Petrus gaat.  

• Wat zegt deze actie je over Petrus? 
 
Het vorige gedeelte eindigt met de trieste zin “daarop lieten alle leerlingen hem in de 
steek en vluchtten weg.” Even verder, in Matt. 26:69-75 lees je over een ander triest 
dieptepunt van Petrus. 
 
Jezus wist dat dit zou gaan gebeuren. 
Lees Lucas 22:31-34 

• Wat betekent de uitdrukking “te zeven als het graan”? Wat is het resultaat als je 
graan zeeft? 

• Wat leer je uit dit gedeelte over Jezus? 
• En over Petrus? 
• En wat betekent dit gedeelte voor jou zelf? 

 
In een aantal gedeeltes hiervoor hebben we gelezen dat Jezus Petrus een nieuwe naam 
heeft gegeven. Jezus noemt hem ‘rots’.  

• Waarom deed Jezus dit? 
In het boek Handelingen lezen we dat Petrus een belangrijke leider wordt van de 
gemeente van Christus.  
Hand. 1:15 
Hand. 2:14 
Hand. 4:1-4 
Hand. 5:1-11 
Hand. 5:12-16 
 
 

• Als je zo het leven van Petrus overziet, wat wordt daar dan duidelijk uit? 
• Wat zegt Petrus’ levensverhaal je over hoe God met mensen aan het werk is? 
• Wat inspireert jou het meest aan het leven van Petrus? 
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To: 
Jesus, Son of Joseph 
Woodcrafter Carpenter Shop 
Nazareth 
 
From: 
Jordan Management Consultants 
Jerusalem 
 
Dear Sir: 
Thank you for submitting the resumes of the twelve men you have picked for 
management positions in your new organization. All of them have now taken our battery 
of tests; we have not only run the results through our computer but also arranged 
personal interviews for each of them with our psychologist and vocational aptitude 
consultant. 
  It is the staff opinion that most of your nominees are lacking in background, education 
and vocational aptitude for the type of enterprise you are undertaking. They do not have 
the team concept. We would recommend that you continue your search for persons of 
experience in managerial ability and proven capability. 
  Simon Peter is emotionally unstable and given to fits of temper. Andrew has absolutely 
no qualities of leadership. The two brothers, James and John, the sons of Zebedee, place 
personal interest above company loyalty. Thomas demonstrates a questioning attitude 
that would tend to undermine morale. 
  We feel that it is our duty to tell you that Matthew has been blacklisted by the Greater 
Jerusalem Better Business Bureau. James, the son of Alphaeus, and Thaddaeus definitely 
have radical leanings, and they both registered a high score on the manic-depressive 
scale. 
   One of the candidates, however, shows great potential. He is a man of ability and 
resourcefulness, meets people well, has a keen business mind and has contact in high 
places. He is highly motivated, ambitious and responsible. We recommend Judas Iscariot 
as your controller and right-hand man. All of the other profiles are self-explanatory. 
 
We wish you every success in your new venture. 
 
Sincerely yours, 
Jordan Management Consultants. 
 
 
Uit: Greg Ogden, Transforming Discipleship, p77 
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2. De eerste brief van Petrus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nu we de persoon van Petrus bestudeerd hebben, kijken we naar zijn eerste brief. In dit 
hoofdstuk zullen we de eerste brief van Petrus in zijn geheel bestuderen. Later zullen we 
dan op kleinere gedeeltes inzoomen.  
 

• Lees de brief een paar keer door. Je kunt daarbij ook verschillende vertalingen 
gebruiken.  

 
 

• Verdeel de brief in kleine, logische blokken. Probeer daarbij de indeling van de 
uitgevers zoveel mogelijk te negeren. 

• Noteer van elk blok de kerngedachte in eigen woorden. 
 

• Probeer de samenhang tussen de verschillende blokken te vinden. Wat is het 
verband tussen de verschillende gedeeltes? 

 
• Welke thema’s vallen je op? 

 
 
 

• Formuleer een aantal vragen over de achtergrond van de brief. Zoek met behulp 
van naslagwerken e.d. de antwoorden op je vragen. 

 
• Wat zou de aanleiding geweest zijn voor Petrus om deze brief te schrijven? 

 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en 

te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van 

Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook 

niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus 

gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en 

wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Wanneer je nadenkt over getuige zijn in jouw omgeving tussen je niet - gelovige vrienden, 

huisgenoten of studiegenoten, welke angsten komen dan bij je op? Benoem zo concreet mogelijk 

wat de angst precies is, bijvoorbeeld de angst voor het niet kunnen beantwoorden van moeilijke 

vragen of angst om afgewezen te worden. Hoe beheersen deze angsten jou? Hoe kun je deze 

angsten overwinnen en hoe wordt je vrijmoedig? Welke stap kun je deze twee weken zetten om 

een angst te overwinnen die met je leven als getuige te maken heeft. Bid hiervoor met elkaar. 
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• Wat is het doel van de brief? 
 
 
 

• Welke thema’s spreken je aan? Waar wil je meer over leren? 
 

• Wat is jouw doel bij het bestuderen van deze brief? 
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3. Opnieuw geboren vreemdelingen 
1 Petrus 1:1-12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leven als vreemdeling 

 
In de brief wordt een aantal keer gezegd dat de gelovigen aan wie de brief gericht is, 
leven als vreemdelingen (o.a. 1:1, 1:17 en 2:11). 
Het thema ‘leven als vreemdeling’ komt vaker terug in de bijbel.  
Lees Hebr. 11:8-16 en 

1 Kron. 29:14-16 (lees het hele hoofdstuk om de context goed te kunnen 
begrijpen!) 
 

• Wat kenmerkt gelovigen die als vreemdeling leven? Waarin verschillen zij? 
• Leef jij een leven als vreemdeling? 
• Wat vind je er moeilijk aan? Wat zijn de vruchten/ zegeningen ervan? 

 
 
Opnieuw geboren 

 
In vers 3 staat dat God ons heeft opnieuw geboren doen worden. Andere teksten die hier 
iets over zeggen vind je o.a. in: 
Joh. 3:1-8 
Rom. 6:1-6 
Ef. 2:1-11 
 

• Wat is ‘opnieuw geboren’ worden? 
• Hoe werkt het? 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en 

te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van 

Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook 

niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus 

gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en 

wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Neem een niet - gelovige vriend, studiegenoot, huisgenoot of familielid in gedachten die je graag 

zou willen vertellen of laten blijken dat God van die persoon houdt. Vertel God aan wie je moet 

denken en vraag Hem om je te helpen bij het verzinnen van iets kleins, waardoor Gods liefde aan 

die persoon duidelijk gemaakt kan worden. Misschien kun je iemand uitnodigen om te komen 

lunchen, samen te winkelen of kun je gewoon even bellen en zeggen: “Ik moest aan je denken en 

vroeg me af hoe het met je gaat?”. Welk idee er ook in je opkomt, leg het niet zomaar naast je 

neer. Geef het een kans en ga ermee aan de slag. 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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• Waarom is het noodzakelijk? 
• Wat merk je ervan? Wat zijn de gevolgen? 
• Ben jij opnieuw geboren? Hoe weet je dat? 

 
 
Hoop, beproeving en redding 

 
Het woordje ‘hoop’ heeft in de bijbel een andere betekenis dan hoe wij het in het 
dagelijks leven vaak gebruiken. In het woordje ‘hopen’ zit vaak een onzekerheid 
besloten. “Ik hoop dat hij nog komt” of “ik hoop dat ik mijn tentamen gehaald heb” 
(maar ik weet het niet zeker…).  
Hoop in de bijbel gaat niet over onzekerheid maar over verwachting. Je ziet nog niet wat 
er komen gaat, maar je verwacht het wel met zekerheid (op grond van je geloof). Zie 
ook Hebr. 11:1 
 
Petrus schrijft dat als je opnieuw geboren bent, je leeft in hoop.  

• Wat houdt die hoop in? 
 

• Wat is het effect van beproevingen in het leven van een christen volgens Petrus? 
• Wat heb je in je eigen leven ondervonden aan beproevingen? 

 
• In hoeverre geeft het vooruitzicht van redding jou hemelse vreugde? Hoe uit zich 

dat? 
 

• Wat is voor jou het einddoel van je geloof? 
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4. Wees heilig, want Ik ben heilig 
1 Petrus 1:13-25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De vorige keer hebben we nagedacht over opnieuw geboren worden. We hebben gezien 
dat wedergeboorte je hoop geeft en je verzekert van je redding. Maar dat is niet het 
enige. Wanneer je bent wedergeboren heeft dat gevolgen voor je dagelijks leven. In deze 
studie zullen we zien wat het inhoudt om een heilig leven te leiden. 
 
Het woordje ‘heilig’ kan veel associaties met zich meebrengen. 

• Wat roept dit woordje bij jou op?  
 
 
Van oude naar nieuwe staat 

 
Petrus blikt nog even terug op het bestaan van de gelovigen voordat ze werden 
wedergeboren. In vers 14 en 18 gebruikt hij de volgende termen: 

• Beheerst door begeerten 
• Onwetend 
• Een zinloos leven, geërfd van de voorouders 

 
• Wat betekenen deze kwalificaties?  Hoe zou je ze in eigen woorden weergeven? 

 
Paulus beschrijft in een van zijn brieven de overgang van het ene naar het andere 
bestaan die je meemaakt als je wordt wedergeboren. 
Lees Kol. 1:21-23 

• Met welke woorden wordt de oude situatie beschreven? 
• En de nieuwe? 
• Wat betekent het dat Jezus zich door de dood van zijn aardse lichaam zich met 

ons heeft verzoend? 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en te 

bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van Jezus is 

dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook niet om dat je 

overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus gezien en ontvangen 

hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

 De uitdaging voor de komende twee weken 

Organiseer als kring eens een ‘open-avond’: nodig als kringleden allemaal 1 of 2 niet - gelovige 

vrienden, studiegenoten, huisgenoten of familieleden uit en ga met elkaar bbq-en, gamen, een film 

kijken, picknicken in het park of iets dergelijks. Zo laat je ze ervaren dat christenen niet suf of 

oubollig zijn maar gezellig en goed samen kunnen zijn. Getuigen doe je ook met elkaar! 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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• Wat is het gevolg daarvan volgens deze tekst? Kun je dat in je eigen woorden 
zeggen? 

• Wat zegt deze tekst over hoe Jezus tegen jou aankijkt? 
• Is het moeilijk om jezelf als ‘heilige’ te zien? Waarom wel/ niet? 

 
 
Wees heilig 

 
Naast dat de bijbel ons leert wat onze nieuwe staat ten opzichte van God is, worden er 
ook aanwijzingen/ opdrachten gegeven hoe we ons leven moeten leiden. 
 

• Welke opdracht geeft Petrus in vers 14-17? 
• Vers 17 is wat lastig geformuleerd. Probeer in je eigen woorden weer te geven 

wat Petrus hier zegt. 
• Waarom geeft Petrus deze opdracht? Waarom moeten we een heilig leven leiden? 

 
• In vers 18-20 geeft Petrus nog een argument. Welk? 
 
• Merk je dat de argumenten die Petrus noemt een motivatie in jouw leven zijn om 

een heilig leven te leiden? Waarom wel/ niet? 
 
 
 
 
 
 
 
 

Een heilig leven leiden 

 
Vers 15 spreekt over een leven dat ik elk opzicht heilig is.  

• In welke opzichten is jouw leven heilig te noemen? En in welke opzichten is dat 
voor jou nog moeilijk? 

• Hoe ga je daarmee om en hoe speelt God daar een rol in? 
• Hoe kunnen je kringleden hierin iets voor je betekenen? 

 
Lees ook Rom. 7:4-6 

• Hoe zijn we in staat gesteld om een heilig leven te leiden? 
• Petrus schrijft over de begeertes waar je vroeger door werd beheerst. Is het 

mogelijk om je daardoor niet langer te laten leiden? Zie ook Rom. 8:12-14. 
• Merk je dat ook in je eigen leven? 

 
In het begin van de studie zagen we al dat God ons door Jezus ziet als heilig. Daarnaast 
worden we opgeroepen om een heilig leven te leiden.  

• Hoe kan dit? Is dit een tegenstelling of wordt er iets anders bedoelt? (lees ook Ef. 
2:17-24) 

 
 
Toepassing 

 
• Wat heb je geleerd naar aanleiding van deze studie? 
• Waar wil je mee aan de slag? 
• Welke concrete acties kun je daartoe ondernemen? 

 
 

Heiligheid 

Heiligheid betekent volledig toegewijd zijn aan God, apart gezet voor bijzonder 
gebruik door Hem, en apart gezet zijn van de zonde en haar invloed.  
Uit: Het Leven, p1848 
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5. Je steentje bijdragen  
1 Petrus 2:1-10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De vorige keer hebben we gezien hoe Petrus 
ons oproept om een heilig leven te leiden. In 
het tweede hoofdstuk van de brief wordt dit 
verder uitgewerkt. 
 
 
Zuivere melk 

 
In vers 2 spoort Petrus ons aan om te verlangen naar het Woord. 

• Waarom gebruikt hij het beeld van pasgeboren zuigelingen en melk? 
• Wat is volgens dit vers het gevolg van het opnemen van het Woord? 
• Wat ondervind je daar zelf van in je eigen leven? 
• Wat weerhoudt je in het bestuderen van Gods Woord? 
• Bij vers 3: Waarin heb jij ondervonden dat de Heer goed is? 

 
 
De Levende Steen 

 
In dit gedeelte wordt Jezus beschreven als “levende steen”, “hoeksteen” en “rotsblok”.  

• Wat zegt dit over Jezus? 
 
 
Er zullen mensen zijn die zich zullen stoten aan de steen van Jezus. Lees Rom. 9:30-33. 

• Hoe kun je struikelen over die steen? 
 
 
Priesters 

 
Petrus schrijft in vers 5 dat we een heilige priesterschap vormen en in vers 9 dat we een 
koninkrijk zijn van priesters. 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en te 

bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van Jezus 

is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook niet om 

dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus gezien en 

ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Getuigen is niet puur een werk van menselijke overtuigingskracht; het is een werk van de Heilige 

Geest. Jezus beloofde in Johannes 16: 8 – 11 dat de Heilige Geest de mensen in de wereld zou 

“overtuigen van zonde, rechtvaardigheid en oordeel.”  In hoeverre lukt het jou om te getuigen en 

het overtuigen aan de Heilige Geest over te laten? Bespreek dit met elkaar en bid voor elkaar om 

de leiding van de Heilige Geest te ervaren in jouw als levende getuige. 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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• Wat is een priester en wat doet hij? (Zie Hebr. 5:1-4) 
• Wat is onze taak als priester? 
• Wat zijn geestelijke offers? 
• Waarom zouden we geestelijke offers brengen? 

 
Lees Rom. 12:1-2 

• Wat houdt het in om een levend en heilig offer te zijn? 
 
Lees Ps. 51:18-19 en Ps. 147:10-11 

• In wat voor offers vindt God vreugde? 
 
 
Een geestelijke tempel 

 
Lees 1 Petr. 2:5 en Ef. 2:19-22 

• Waarom worden we zelf ook levende stenen genoemd? 
• Wat is die geestelijke tempel en wat is het doel ervan? 
• Met ons als stenen wordt er een tempel gebouwd. Wat is jouw eigen rol in dit 

bouwwerk? 
• Hoe kun je een levende bouwsteen zijn? 

 
• Met welke woorden worden Gods kinderen in vers 9 en 10 beschreven? 
• Wat is de reden dat God ons deze titels geeft? 
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6. Een levend getuigenis 
1 Petrus 2:11 – 3:12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gezag & Respect 

 
In dit gedeelte geeft Petrus diverse 
aanwijzingen hoe je te gedragen ten opzichte van mensen in verschillende posities. 

• Schrijf uit in je eigen woorden welke aanwijzingen hij voor wie geeft. 
 

• Wat zijn de overeenkomsten en verschillen tussen het gezag/ respect waaraan de 
burger, de slaaf, de vrouw en de man zich moeten onderwerpen? 

 
• Onder wiens gezag sta jij? En hoe geef jij onderwerping aan dit gezag vorm in je 

leven? 
• Wat is voor jou een reden om gezag te volgen of juist te negeren? 

 
Petrus geeft zich aanwijzingen natuurlijk niet zomaar.  

• Wat is het resultaat van het naleven van deze aanwijzingen? Zie ook Titus 2:1-10 
• Welke conclusie trek je hieruit voor jezelf? 

 
 
Vrijheid 

 
In vers 16 wordt gesproken over ‘vrijheid’ en ‘vrije mensen’.  

• Wat houdt die vrijheid in? Lees ook Gal. 4:4-7, Gal. 5:1 + 13 
 
Het klinkt misschien wat tegenstrijdig om juist in zo’n passage met veel regels/ 
aanwijzingen te spreken over vrijheid. 

• Hoe komt het dat het leven als vrij mens en het naleven van deze voorschriften 
toch te combineren is? 

• Ervaar je zelf een leven in vrijheid? Waarom wel/ waarom niet? 
 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en 

te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van 

Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook 

niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus 

gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en 

wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Word de aankomende twee weken een ‘geheime vriend’ voor een niet - gelovige vriend, 

studiegenoot, huisgenoot of familielid. Bid en reik uit naar deze persoon. Stuur bemoedigende 

berichten of kleine cadeautjes. Doe dit verschillende keren en maak na een poosje ‘jezelf 

bekend’. 
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Verandering 

 
In vers 19 en 20 staat dat het een blijk van Gods genade is als je onverdiend leed kunt 
verdragen.  

• Kun je dit uitleggen? 
• Wat is er gebeurd in het leven van de slaaf die onverdiend leed verdraagt en toch 

ontzag heeft voor zijn meester? 
 
Lees Gal. 5:13-26 

• Hoe kunnen we volgens dit stukje anderen lief hebben? 
• Waarin merk jij dat God je veranderd heeft en aan het veranderen is? 
• Hoe laat je je leiden/ veranderen door de Geest? 

 
 
Wanneer je wilt leven als getuige van Christus, zijn je daden waarschijnlijk nog 
belangrijker dan je woorden. Lees Jak. 1:22-27. 

 
• Aan welke kenmerken zouden niet-gelovigen jou kunnen herkennen als christen? 
• Hoe kun jij een getuigenis zijn voor de mensen om je heen? 
• Wat is jouw rol daarin en wat is Gods rol daarin? 
• Wat wil je je voornemen naar aanleiding van deze studie? Welke stappen moet je 

daartoe nemen? 
 
 
Jullie zijn het zout van de aarde. Maar als het zout zijn smaak verliest, hoe kan het dan 

weer zout gemaakt worden? Het dient nergens meer voor, het wordt weggegooid en 

vertrapt. Jullie zijn het licht in de wereld. Een stad die boven op een berg ligt, kan niet 

verborgen blijven. Men steekt ook geen lamp aan om hem vervolgens onder een 

korenmaat weg te zetten, nee, men zet hem op een standaard, zodat hij licht geeft voor 

ieder die in huis is. Zo moet jullie licht schijnen voor de mensen, opdat ze jullie goede 

daden zien en eer bewijzen aan jullie Vader in de hemel. 

Matteüs 5:13-16 
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7. Geef mij nu je angst… 

1 Petrus 3:13-17  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lijden omwille van de gerechtigheid 

 
• Wat wordt bedoeld met ‘de gerechtigheid’? 

 
Bij lijden omwille van de gerechtigheid denken we vaak aan vervolgde christenen in 
bijvoorbeeld China of Noord Korea.  

• Wat is in Nederland merkbaar van het lijden omwille van de gerechtigheid? 
 
Lees Rom. 8:17. Lijden is iets wat blijkbaar hoort bij het leven van een christen. 

• In hoeverre zie je daar iets van terug in je eigen leven? 
 
Volgens Petrus ben je gelukkig te prijzen als je lijdt omwille van de gerechtigheid. Jezus 
zegt hetzelfde in Mat. 5:10. Het lijkt zo tegenstrijdig. Waarom ben je gelukkig te prijzen 
als je moet lijden? In Rom. 5:2-5 beschrijft Paulus het uiteindelijke gevolg van lijden en 
verdrukking. 

• Kun je in eigen woorden uitleggen waarom je gelukkig te prijzen bent als je lijdt 
omwille van de gerechtigheid? 

• Wat maakt het moeilijk om dit te geloven? 
 
 
 

 

 

 

 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en 

te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van 

Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook 

niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus 

gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en 

wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

Nodig de aankomende twee weken een niet - gelovige vriend, studiegenoot, huisgenoot of 

familielid uit voor een maaltijd bij jou thuis. Probeer het gesprek niet te geestelijk te maken, dat 

is niet het doel van de avond. Probeer wel te oefenen in het luisteren, open vragen te stellen en 

je in te leven in de persoon die tegenover je zit. Wat doet het met jou dat je zo gericht bent op 

de ander? Wat doet het met de ander? Laat boven alles merken dat je om diegene geeft die 

tegenover je zit. Voor Jezus was het samen delen van een maaltijd ook een manier om elkaar te 

ontmoeten!   

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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Geen angst voor mensen 

 
Petrus roept ons op om niet bang te zijn voor mensen (vers 14). 
In Spr. 29:25 staat het volgende: 
 

Angst voor mensen is een valstrik, 

Wie op de Heer vertrouwt, wordt beschermd. 

 
• Waarom is angst voor mensen een valstrik? 
• Waarin herken je angst voor mensen in je eigen leven? Hoe komt dat tot 

uitdrukking? Wat is de reden ervan? 
 
Lees Jes. 8:5-13 
 

• Wat is uit dit gedeelte goed nieuws en slechts nieuws voor het volk van God? 
• Waarom laat God de koning van Assyrië het land binnenvallen?  
• Wat leer je uit dit gedeelte over lijden?  
• Welke opdracht krijgt Jesaja in vers 12 en 13? 

 
 
Ook Petrus schrijft dat we niet bang moeten zijn voor mensen maar Christus als Heer 
moeten erkennen (vers 15).  

• Maar hoe doe je dat praktisch in je leven? Wat houdt het in om Christus als Heer 
te erkennen? 

• Hoe kun je Christus met heel je hart eren? 
• Waarin is dat zichtbaar in je leven? Welke keuzes maak je die je anders niet had 

gemaakt? 
 
 
Verantwoording afleggen 

 
In de vorige studie werd al duidelijk dat onze manier van leven een getuigenis kan 
vormen voor de mensen om ons heen. Het is dan ook wel logisch dat Petrus in vers 15 
zegt dat als iemand vraagt naar de hoop die in ons leeft, we dan bereid moeten zijn om 
ons te verantwoorden.  
 
Volgens Petrus zal ‘het goede doen’ vragen oproepen bij niet-christenen.  

• In hoeverre heb je dit zelf zo ervaren? 
• Wat is de hoop die in jou leeft? Hoe zou je dat uitleggen aan een niet-christen? 

 
• Wat is jouw getuigenis? Wat antwoord je als iemand vraagt waarom je gelooft? 

Kun je iets vertellen van Gods aanwezigheid in jouw leven op een manier die een 
niet-gelovige kan begrijpen? Neem tijdens de kring tijd om jullie verhalen met 
elkaar uit te wisselen.  

 
 
 
Hij is naar de geesten gegaan… 

 
Vers 18-22 zijn een van de lastigste passages uit de bijbel. Er zijn diverse verklaringen te 
vinden voor dit gedeelte. Theologen lijken het er vooral over eens te zijn dat het gedeelte 
ingewikkeld is en voor meerdere uitleggen vatbaar.  
Voor degenen die het interessant vinden, hier een zeer kort (en niet compleet) overzicht 
van wat verklaringen1. Voor een uitgebreider overzicht mail naar erik@navigators.nl  
 

                                                 
1 Afgeleid uit de Appendix bij de studie over 1 Petrus van Ichtus Groningen 
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• Jezus verkondigde Zijn Overwinning aan de gestorven mensen: Tussen Zijn dood 
aan het kruis en Zijn opstanding is Jezus naar het dodenrijk gegaan om daar Zijn 
Overwinning te proclameren aan de gestorven mensen. De boodschap die Hij 
brengt is een boodschap van overwinning en geen mogelijkheid tot een tweede 
kans. 

• Jezus verkondigde Zijn overwinning aan gevallen engelen: Jezus ging naar de 
plaats waar de gevallen engelen zijn om daar Zijn overwinning te proclameren. De 
gevallen engelen zijn de Godenzonen uit Genesis 6:1-4, die ten tijde van Noach 
ongehoorzaam waren geweest door te trouwen met mensen. 

• Een christologische hymne die de macht van Jezus bezingt: Een andere verklaring 
leert dat Petrus in deze verzen een christologische hymne citeert. Deze hymne 
wordt de macht van Christus bezongen, waarbij de reis van Christus van de aarde 
naar God als ‘rode draad’ voor de hymne geldt. Het citaat is een illustratie bij en 
een antwoord op de vraag die in 1 Petrus 3:13 wordt gesteld: ‘Wie zou u kunnen 
benadelen?’ Het antwoord volgt in deze hymne: ‘Niemand kan u benadelen, 
omdat alles aan Christus onderworpen. Christus heeft zelfs daar waar geen mens 
macht heeft – in het dodenrijk – de macht!’ Het lied bezingt dus poëtisch hoe 
Christus Zijn overwinning aan machten en krachten die Hem niet meer tegen 
konden houden, heeft verkondigd! Dit lijkt ook aan te sluiten bij vers 22 waar 
beschreven wordt dat engelen, machten en krachten aan Hem onderworpen zijn. 

• Noach verkondigde in zijn tijd in de kracht van Jezus: In vers 19 staat dat Jezus in 
de geest (zie NBG’51) gepredikt heeft aan de geesten in de gevangenis. Deze 
geesten ( = mensen) waren eerder (= in de tijd van Noach) ongehoorzaam. 
Christus heeft in de tijd van Noach door Noach heen gepredikt tegen mensen, die 
weigerden te luisteren. Deze mensen zijn inmiddels gestorven en bevinden zich 
nu als geesten in de gevangenis (= het dodenrijk). 

 
De kring is niet de plek om diepgravende theologische debatten te houden. Als je er toch 
voor kiest om in dit gedeelte te duiken, neem dan de volgende vragen in overweging. 
 

• In welke context staat het gedeelte? Als we kijken naar de verzen om dit gedeelte 
heen, dan valt op dat het staat te midden van verzen over het lijden dat je als 
christen soms moet dragen. Het gedeelte is geen onderdeel van een betoog van 
Petrus over de opbouw van het dodenrijk en de gang van zaken rondom het 
sterven van Jezus.  

• Petrus heeft dit gedeelte toegevoegd omdat hij iets wil verhelderen of 
bekrachtigen. Wat precies? 

• Welke betekenis zouden de oorspronkelijke lezers aan deze tekst ontleent 
hebben? 

• Wat staat er in andere vertalingen? 
• Als je dit gedeelte wilt begrijpen zul je een aantal vragen moeten beantwoorden: 

o Wie is de prediker in vers 19? 
o Wanneer ging hij heen om te prediken? 
o Wie zijn de geesten, tot welke de prediking werd gericht? 
o Wat is de gevangenis, waarin zij zich bevinden? 
o Wat is de inhoud van de prediking? 
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8. Lijden en overwinnen 
1 Petrus 4:1-19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In de NBG-vertaling worden vers 1 en 2 als volgt weergegeven: 
 
Daar Christus dan naar het vlees geleden heeft, moet ook gij u wapenen met dezelfde 

gedachte, dat, wie naar het vlees geleden heeft, onttrokken is aan de zonde, om niet 

meer naar de begeerten van mensen, maar naar de wil van God de tijd, die nog rest in 

het vlees, te leven. 

 
 

• Met welke gedachte moeten wij ons wapenen volgens vers 1 en 2? 
 
Lijden ‘naar het vlees’ leidt blijkbaar tot overwinning op de zonde. Dat gold voor Jezus en 
kan volgens Petrus ook realiteit worden in ons eigen leven.  
Lees de volgende teksten om wat meer inzicht te krijgen in de functie van lijden in het 
leven van een christen. 
 
Lees Hebr. 5:7-9 

• Wat was het resultaat van het lijden van Jezus? 
 
Lees Hebr. 12:1-13 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in 

het ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te 

zijn en te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties 

waarin God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met 

hen op te trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een 

getuige van Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het 

gaat er dan ook niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je 

nu van Jezus gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, 

wat je doet en wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Neem vijf briefkaarten of notitieblaadjes en schrijf Johannes 3:16 in je eigen handschrift op elk 

van die blaadjes. Plak die kaarten op voorwerpen die je veel ziet, zoals de spiegel in de 

badkamer, de voordeur, je agenda, je telefoon of je portemonnee. Vraag God elke keer 

wanneer je zo’n kaart ziet hangen: ‘Heer, hoe kan ik de wereld vandaag zo liefhebben?’ Bid of 

Hij iets specifieks of een bepaald persoon in je gedachten wil brengen. Als Hij dat doet, 

vraag/bedenk dan meteen wat je voor diegene kunt doen om ze te laten weten dat God van ze 

houdt. Ga het daarna doen. Als je klaar bent kun je datgene op een van de vijf kaartjes 

schrijven. Als je op elk van je vijf kaartjes iets geschreven hebt, neem dan een paar minuten de 

tijd om erop terug te kijken en bedank God dat Hij Johannes 3:16 tot een groeiend en levend 

onderdeel van jouw leven maakt. 
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• Wat zijn de bemoedigingen en wat zijn de vermaningen die de gelovigen in dit 
gedeelte voorgelegd krijgen? 

 
 
Lees Joh. 15:1-2 

• Waarom snoeit God? En op welke manier? Wat is je eigen ervaring hiermee? 
 
 
In vers 12-16 beschrijft Petrus met welke houding de gelovigen het lijden zouden moeten 
ondergaan. 

• Wat draagt hij hen op? 
• Wat vind je daarvan? Kun je het begrijpen waarom Petrus deze dingen zegt? 

 
Vervolging vanwege ons christen-zijn kennen wij niet zoals toen in de tijd van Petrus. 
Toch gebeuren in onze levens ook moeilijke dingen die je pijn of verdriet doen. 

• Wat is dan jouw reactie naar God toe? 
• Houden moeilijke dingen je weg bij God, of brengt het je dichter bij Hem? 

 
 
In vers 19 staat “Daarom moeten allen die lijden omdat God dat wil,…”. Dat kan een 
lastige tekst zijn. Wil God dan dat wij lijden en moeilijke dingen meemaken? 

• Als je Hebr. 12 er nog even bij pakt, wat is dan het ‘nut’ van de moeilijke dingen 
die ons overkomen? 

 
• Welke conclusie trekt Petrus in vers 19? 

 
• Durf je jezelf helemaal aan God toe te vertrouwen? Ook in moeilijke 

omstandigheden? 
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9. Schapen en de leeuw 
1 Petrus 5:1-14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uitoefenen van leiderschap 

 
In de eerste verzen van dit hoofdstuk richt Petrus zich tot de leiders van de gemeente. 
Hij wijst ze op hun verantwoordelijkheid voor de kudde die aan hen is toevertrouwd.  
 

• Op welke manier/ met welke houding moeten zij de kudde hoeden? 
 

• Waarom wordt het beeld gebruikt van een kudde? Wat zijn eigenschappen van 
een kudde en wat betekent dit voor ons? 

 
In het Oude Testament kreeg Ezechiël de opdracht om te profeteren tegen de leiders 
(herders) van Israël. 
Lees Ez. 34:1-16 
 

• Welke kritiek heeft Ezechiël (namens God) op de herders? 
• Wat kenmerkt een goede herder? 
• Wat leert dit gedeelte je over God? 

 
• Heeft God aan jou ook verantwoordelijkheid voor iets of iemand gegeven?  
• Hoe ga je daarmee om? Kijkend naar bovenstaande verzen, moet je ergens je 

houding in aanpassen? 
 
 
Omgaan met gezag 

 
• Wat is de opdracht voor de jongeren? En wat wordt van iedereen verwacht? (Vers 

5) 
• Waarom wordt in dit verband nederigheid genoemd? 

Elke hoofdstuk van dit materiaal is voorzien van een praktische uitdaging die je helpt om te groeien in het 

ontwikkelen van een getuigende levensstijl. Het helpt je om samen als kring hierover in gesprek te zijn en 

te bidden voor je niet-christelijke vrienden, studiegenoten, huisgenoten, familie, etc. 

We willen je zo helpen om binnen bestaande relaties waarin God je geplaatst heeft en in de relaties waarin 

God je brengt, vanuit Zijn hart naar mensen om je heen te kijken, over hen na te denken, met hen op te 

trekken, hen te dienen, voor hen te bidden en in gesprek met hen te gaan. Het zijn van een getuige van 

Jezus is dus veel meer dan alleen maar het gesprek met mensen aangaan over Jezus. Het gaat er dan ook 

niet om dat je overtuigt door je kennis over Jezus, maar vooral dat je getuigt van wat je nu van Jezus 

gezien en ontvangen hebt, hoe beperkt dat soms ook voelt en wellicht is. Met wie je bent, wat je doet en 

wat je zegt.  

 

Opdracht:  

• Neem 5 min. de tijd om met elkaar terug te kijken op de uitdaging van de vorige keer.  

• Bespreek vervolgens de uitdaging voor de komende 2 weken.  

 

De uitdaging voor de komende twee weken 

Ga met elkaar na wie je in je omgeving kent die wel eens wat hulp kan gebruiken in huis, bij het 

repareren van een fiets, het verven van een kast of iets dergelijks. Heb jij de tijd de aankomende 

twee weken om die ander te helpen? Probeer een deel van jou tijd aan de ander te geven door 

die ander werkelijk te gaan helpen. 

De vragen helpen je bij je voorbereiding. 
Op kring praat je door over wat je thuis 
ontdekt hebt. 
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Lees Marc. 10:35-45 

• Wat leer je uit dit gedeelte over leiderschap?  
• Welke belofte wordt in 1 Petrus 5 aan nederigheid verbonden? 
• Wat zijn de ‘kosten’ van nederigheid? 

 
• Wat moet het doel zijn van het gezag uitvoeren en het onderwerpen aan gezag? 

(zie ook 2Kor. 13:10) 
 

• Waarom zou Petrus het vers over het afwentelen van zorgen hebben ingevoegd? 
 
 
Wees op je hoede 

 
• Waaraan zullen de lezers van Petrus’ brief hebben gemerkt dat de duivel rond 

zwerft als een brullende leeuw? 
• Waar merk jij het aan? 
• Hoe kun je het advies van Petrus in vers 9 voor jezelf praktisch maken? 
• Hoe kan het feit dat je onderdeel bent van een kudde je hierbij helpen? 
• Petrus beschrijft in vers 10 een prachtige belofte. Hoe zou je die in eigen woorden 

weergeven? 
 


